
Результаты выполнения учащимися контрольно-переводных нормативов по ОФП, СФП
для зачисления в группы на этапы спортивной подготовки отделения Хоккей / 2024-2025 / 2016 г.р.
	№
	Фамилия, имя
	
ОФП
	
СФП
	Всего выполнено
	Результата выполнения (выполнил // не выполнил)

	
	
	Бег 20 м с высокого старта (с)*
	Прыжок в длину толчком от двух ног (м)*
	Отжим на руках из упора лежа (кол-во)*
	Тест на ловкость
	Бег на коньках 20 м (с)
	Челночный бег 6 х 9 м (с)
	Бег на коньках спиной вперед 20 м (с)*
	Бег на коньках слаломный без шайбы (с)
	Бег на коньках слаломный с ведением шайбы (с)
	
	

	
	
	4.2
	Не менее 165
	Не менее 25
	-
	4.1
	Не более 16.8 
	Не более 5.5 
	Не более 12.0
	Не более 13.0
	
	

	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	5
	
	

	Этап начальной подготовки

	1
	Ахметов Радель
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Аглюков Шамиль
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Абдулгазизов Динияр
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Артемьев Роман 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Аюпов Арсений
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Борисов Демид
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Кузьмин Кирилл
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Крутиков Иван
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Кильдюшов Ярослав
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Касатов Андрей
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Махмутов Данис
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Набиев Рамазан
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Назмудинов Самат
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Нуруллин Ризван
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Троянов Денис
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Тютрин Артем
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Овчинников Платон
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Рахматулин Тимур
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Радиков Ильяс
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Рыженко Артемий
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	Сабирзянов Рамазан
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	Султанов Радмир
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	Сыраев Тимур
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	Сафин Данис
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	Сафиуллин Имран
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	Чуев Матвей
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	Хуснуллин Эмир
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	Хазиев Азамат
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	Шарипов Аскар
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	Шакиров Эмиль 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	Шакшин Глеб
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	Фролов Ян
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	33
	Цыпленков Мирон
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34
	Чехов Артем
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	35
	Сиярбаев Тимур
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	36
	Мухитов Галиаскар 
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