
Результаты выполнения учащимися контрольно-переводных нормативов по ОФП, СФП
для зачисления в группы на этапы спортивной подготовки отделения Хоккей / 2024-2025/2017 
	№
	Фамилия, имя
	
ОФП
	
СФП
	Всего выполнено
	Результата выполнения (выполнил // не выполнил)

	
	
	Бег 20 м с высокого старта, с
	Прыжок в длину с места с отталкиванием двумя ногами, с приземлением на обе ноги, см
	Сгибание, разгибание рук в упоре лежа на полу, количество раз
	Бег на коньках на 20 м, с
	Бег на коньках челночный 6 х 9 м, с
	Бег на коньках спиной вперед 20 м, с
	Бег на коньках слаломный без шайбы, с
	Бег на коньках слаломный с ведением  шайбы, с
	
	

	
	
	3 балл
	2 балл
	1 балл
	3
балл
	2 балл
	1 балл
	3
балл
	2 балл
	1 балл
	3
балл
	2 балл
	1 балл
	3
балл
	2 балл
	1 балл
	3
балл
	2 балл
	1 балл
	3
балл
	2 балл
	1 балл
	3
балл
	2 балл
	1 балл
	
	

	
	
	3.9
	4.2
	4.5
	165
	145
	135
	21
	18
	15
	4.2
	4.5
	4.8
	17.0
	20.0
	23.0
	5.8
	6.2
	6.8
	12.5
	13.0
	13.5
	13.5
	14.5
	15.5
	
	

	

	
	
	
	-2
	
	
	-9
	
	
	-2
	
	
	-8
	
	
	-9
	
	
	-6
	
	
	
	
	
	
	
	

	

	
	+5
	+19
	+21
	+7
	+16
	+12
	+42
	+2
	+1
	+16
	+10
	+8
	+4
	+16
	+13
	+17
	+5
	+12
	+19
	+4
	+8
	+17
	+10
	+5
	
	

	Спортивно-оздоровительная группа

	1
	Алексеев Даниил
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Бодрягин Павел
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Волков Артемий
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Васильев Макар
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Вахитов Амирхан
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Гафуров Даниил
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Гатин Осман 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Галиев Тагир
		
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Газизов Эмин 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Горячев Всеволод
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Давлетшин Ислам
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Демахин Кирилл
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Ибатуллин Данис
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Залилов Малик
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Зарипов Амир
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	[bookmark: _GoBack]Замалтдинов Карим
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Зиганшин Ранил
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Кавера Дэмиан
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Кадыров Малик
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Коновалов Богдан
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	Мугинов Райхан
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	Мистахов Аскар
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	Матвеев Родион
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	Мустафин Самир
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	Мустафин Амир
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	Макаров Тимур
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	Николаев Артемий
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	Некрасов Тимур
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	Осипов Дмитрий 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	Рахматуллин Амир
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	Рахимзянов Камиль
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	Тухфатуллин Румиль
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	33
	Терехин Даниил
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34
	Хазипов Марсель
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	35
	Хабиров Данис
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	36
	Хабибрахманов Карим
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	37
	Халиуллин Равиль
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	38
	Хисамов Искандер
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	39
	Шайхелгалиев Ренат
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	40
	Шарафеев Усман
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	41
	Павлов Данила
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	42
	Тухватуллин Райан
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	43
	Сахипов Расул
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Нормативы принимали «____»- «____» ________2025  г.
Комиссия в составе Мордвинцева СД_____________Калугиной НВ______________, Лебедевой ЭГ_______________
Тренер-преподаватель ____________/Романов ИВ



